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1.  Пояснительная записка 
 

Дополнительная общеразвивающая программа «Мир Лего» разработана 
на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации». 

2. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 
от 29 мая 2015 г. № 996-р). 

Актуальность программы заключается в следующем: 
 востребованность расширения спектра образовательных услуг и 

обеспечения вариативных форм дополнительного образования; 
 расширение сферы личностного развития детей младшего школьного 

возраста, в том числе в естественнонаучном  и техническом направлениях; 
 требования муниципальной и региональной политики в сфере 

дополнительного образования – развитие основ технического творчества 
(конструирование и образовательная робототехника) и формирование 
технических умений обучающихся в условиях модернизации дополнительного 
образования. 

 педагогическая целесообразность программы заключается в том что она 
служит хорошей пропедевтикой для всех форм последующего обучения 
дошкольников, школьников старшего и среднего возраста в объединениях 
научно - технической направленности. 

Новизна образовательные конструкторы многофункциональное 
оборудование их можно использовать по пяти областям ФГОС: развитие 
речевое, познавательное, социально-коммуникативное, художественно-
эстетическое и физическое. Кроме этого, Лего – конструирование и 
робототехника позволяют заложить на этапе дошкольного детства начальные 
технические навыки, заложить фундамент профессиональной ориентации по 
пропаганде профессий инженерно – технической направленности, остро 
востребованных сегодня. 

Цель - содействие развитию у детей дошкольного возраста 
способностей к техническому творчеству, предоставить им возможность 
творческой самореализации посредством овладения ЛЕГО-
конструированием. 

Задачи: 

Обучающие:  

- содействовать формированию знаний о счёте, форме, пропорции, 
симметрии, понятии части и целого; 

- создать условия для овладения  основами конструирования; 
- способствовать формированию знания и умения ориентироваться в 

технике чтения элементарных схем.  



- развивать мелкую моторику рук, стимулируя в будущем общее речевое 
развитие и умственные способности. 

 Развивающие: 
- создать условия для развития внимания, памяти, образного и 

пространственного мышления; 
- пробуждать творческую активность и воображение ребенка, желание 

включаться в творческую деятельность; 
- способствовать расширению кругозора и развитию представлений об 

окружающем мире. 
Воспитательные:   

- содействовать формированию умения составлять план действий и 
применять его для решения практических задач, осуществлять анализ и 
оценку проделанной работы; 

- содействовать воспитанию организационно-волевых качеств личности 
(терпение, воля, самоконтроль); 

- создать условия для развития навыков межличностного общения и 
коллективного творчества. 

 
Конструкторы Лего построены по принципу от простого к сложному, 

идея усложнения, смысловая нагрузка, знания, обладают такими свойствами 
как стремление к бесконечности. 

Адресат программы 
По программе  «Мир Лего» могут обучаться дошкольники, которые в 

доступной форме познакомятся с элементами легоконструирования. 
Программа ориентирована на обучение детей 6 лет. 

 
2.Комплекс основных характеристик программы 

2.1.Объем программы – 33 часа (1 раз в неделю) 
2.2.Планируемые результаты 

В результате освоения Программы обучающиеся будут: 
знать: 
- основные детали LEGO-конструктора (назначение, особенности); 
- простейшие основы механики (устойчивость конструкций, прочность 

соединения, виды соединения деталей механизма); 
- виды конструкций: плоские, объёмные, неподвижное и подвижное 

соединение деталей; 
- технологическую последовательность изготовления несложных 

конструкций. 
уметь: 
- осуществлять подбор деталей, необходимых для конструирования (по 

виду и цвету). 
- конструировать, ориентируясь на образец и пошаговую схему 

изготовления конструкции; 
- анализировать и планировать предстоящую практическую работу; 



- самостоятельно определять количество деталей в конструкции моделей; 
- реализовывать творческий замысел. 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

курса: 
Личностными результатами изучения курса «Легоконструирование» 

является формирование следующих умений:  
 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки 

зрения собственных ощущений (явления, события), в предложенных ситуациях 
отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или 
плохие; 

 называть и объяснять свои чувства и ощущения, объяснять своё 
отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей; 

 самостоятельно и творчески реализовывать собственные замыслы. 
Метапредметными результатами изучения курса «Легоконструирование» 

является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 
Познавательные УУД: 
 определять, различать и называть детали конструктора,  
 конструировать по условиям, заданным взрослым, по образцу, по 

чертежу, по заданной схеме и самостоятельно строить схему. 
 ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного. 
 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всей группы, сравнивать и группировать предметы и их 
образы. 

Регулятивные УУД: 
 уметь работать по предложенным инструкциям. 
 умение излагать мысли в четкой логической последовательности, 

отстаивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно 
находить ответы на вопросы путем логических рассуждений. 

 определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью 
педагога. 

Коммуникативные УУД: 
 уметь работать в паре и в коллективе; уметь рассказывать о постройке.  
 уметь работать над проектом в команде, эффективно распределять 

обязанности. 
Предметными результатами изучения курса «Легоконструирование» 

является формирование следующих знаний и умений:  
Знать: 
 простейшие основы механики 
 виды конструкций - однодетальные и многодетальные, неподвижное 

соединение деталей; 
 технологическую последовательность изготовления несложных 

конструкций. 
Уметь: 



 с помощью педагога анализировать, планировать предстоящую 
практическую работу, осуществлять контроль качества результатов 
собственной практической деятельности; самостоятельно определять 
количество деталей в конструкции моделей. 

 реализовывать творческий замысел. 
 
 

3.Комплекс организационно-педагогических условий 
3.1. Учебный план 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 
промежуточной 
(итоговой) 
аттестации 

всего теори
я 

практика 

1 Конструирование по замыслу 3 1 2 выставка работ 

2.  Конструирование по теме «Сказки» 6 1 5 выставка работ 

3 Моделирование животного мира. 6 1 5 защита проектов 

4. Конструирование на тему зимнего 
отдыха. 

2 1 1 защита проектов 

5.  Постройки 2 1 1 защита проектов 

6. Моделирование транспорта 13 3 10 выставка работ 

7 Моделирование роботов 1 - 1 выставка работ 

 Итого: 33 8 25  
 



3.2. Календарный учебный график 

Раздел/месяц сентябр
ь 

октябр
ь 

ноябр
ь 

декабр
ь 

январ
ь 

феврал
ь 

мар
т 

апрел
ь 

май 

Раздел 1 3         
Раздел 2 1 4 1       
Раздел 3   3 3      
Раздел 4    1 1     
Раздел 5     2     
Раздел 6      3 4 4 2 
Раздел 7         1 
Всего: 4 4 4 4 3 3 4 4 3 

 
3.3.Календарно-тематическое планирование 

№ 
урока 

п/п 

Тема 
занятия 

Дата 
проведения 

примечание 

план факт 
Конструирование по замыслу 

1 Техника безопасности. Конструирование по замыслу    
2 Конструирование по замыслу.    
3 Конструирование по замыслу    

Конструирование по теме «Сказки» 
4 Конструирование по теме «Сказки»«Леший»    
5 «Создание модели любимого сказочного героя»    
6 «Создание модели русской царевны по иллюстрациям к 

сказкам» 
   

7 «Постройка модели трёхглавого змея»    
8 «Гуси – лебеди»    
9 «Три поросёнка»    

Моделирование животного мира. 
10 Царство животных. Черепаха, барашек, лев.    
11 Царство животных. Бегемот, носорог, попугай.    
12 Мир жуков. Таракан, скорпион, паук.    
13 Мир жуков. Муравей, шмель, комар.    
14 Подводный мир. Морж, акула-молот, касатка.    
15 Подводный мир. Кит, краб, летучая рыба.    

Конструирование на тему зимнего отдыха. 
16 «Конструирование на тему зимнего отдыха (снегокаты, 

лыжники) 
   

17 «Конструирование на тему зимнего отдыха (снегокаты, 
лыжники) 

   

Постройки 
18 «Создание модели дома для Деда Мороза»    
19 «Город и его жители»     

Моделирование транспорта 

20 «Первые механизмы»    
21 Моделированию разного вида транспорта. «Транспорт»    
22 «Сооружение моделей современного наземного 

транспорта» 
   

23 «Строительство рабочих машин»    



24 «Постройка военных машин»    
25 «Моделирование военного корабля»    
26 «Моделирование самолёта по образцу»    
27 «Строительство самолётов по замыслу»    
28 «Постройка модели прогулочного катера»    
29 «Конструирование машины по замыслу»    
30 «Создание модели машины будущего»    
31 «Конструирование космических кораблей»    
32 «Конструирование вертолетов»    

Моделирование роботов 
33 Роботы    

 
4. Дополнительный материал 

4.1. Условия реализации программы 
В программу принимаются дети в возрасте 6-7 лет, проявляющие 

интерес к легоконструированию. 
Обучающиеся изготавливают несложные модели машин и механизмов 

из конструктора «Лего», занимаются конструированием и макетированием. 
Обучение по данной программе служит хорошей пропедевтикой для всех 
форм последующего обучения дошкольников, школьников младшего и 
среднего возраста в объединениях научно – технической и спортивно – 
технической направленностей.  

Для определения результативности обучающихся по программе 
педагогом проводится диагностика, отслеживается теоретический уровень 
подготовки обучающихся по основным разделам программы; уровень 
личностного развития, активное участие обучающихся в играх, проектах. 
Педагог использует различные способы диагностики: наблюдение, 
тестирование, выставки и т.д.  

 
Материально-методическое обеспечение. 

 
Методическая литература 
Учебно-наглядные пособия 
Инструкции по технике безопасности 
Фотоматериалы, видеоматериалы  на сайте QBRIX.ME 
Помещения и оборудование Количество, шт. 
Кабинет  1 
Компьютер 1 
Стул 22 
Стол 10 
Ноутбук 1 
Мультимедийный проектор 1 
Колонки 1 
Конструкторы LEGO Education WeDo 9580 
 

 

Образовательные конструкторы LEGO Mindstorms 968  

Конструкторы  BRIX KIDS  
4.2. Список литературы 



Давидчук А.Н. Развитие у дошкольников конструктивного творчества -
М.: Гардарики, 2008. – 118 с. 

1. Комарова Л. Г. Строим из LEGO (моделирование логических 
отношений и объектов реального мира средствами конструктора LEGO). — 
М.:ЛИНКА-ПРЕСС, 2001. 

2. Лиштван З.В. Конструирование. - М.: Владос, 2011. – 217 с.. 
4. Фешина Е.В. «Лего конструирование в детском саду» Пособие для 

педагогов. – М.: изд. Сфера, 2011. 
5. Лусс Т.В. Формирование навыков конструктивно-игровой 

деятельности у детей с помощью LEGO. – Москва: Гуманитарный 
издательский центр ВЛАДОС, 2003. 

 
Интернет-источники 
1. http://www.lego.com/ru-ru/ 
2. http://education.lego.com/ru-ru/preschool-and-school 
3. http://int-edu.ru 
4. http://creative.lego.com/en-us/games/firetruck.aspx?ignorereferer=true 
5. http://www.youtube.com/watch?v=QIUCp_31X_c 
6. http://www.robotclub.ru/club.php 
7. http://www.liveinternet.ru/users/timemechanic/rubric/1198273/ 
 
4.3. Оценочные материалы 
-Уметь скреплять детали конструктора; 
-Работать по схеме; 
-Строить сложные постройки; 
-Строить по творческому замыслу; 
-Строить по образцу; 
-Строить по инструкции; 
-Уметь рассказывать о постройке. 

 
 
 



10. Приложения 

Приложение 1. 
Дидактические игры с конструктором Лего 
 
"Хватает – не хватает – лишнее" 
Это математическая игра. Берем какое-то количество лего животных и 

какое-то количество (чуть меньше, либо больше, либо аналогичное) 
кирпичиков. Количество животных и кирпичиков берем в пределах чисел, до 
которых ваш ребенок  уже освоил счет. 

Ребенок должен ответить: хватает ли кирпичиков на всех животных 
(поровну ли их), есть ли лишние, или кому-то не досталось кирпичика. 
Кирпичик в данной игре можно условно назвать, например, кусочком 
печенья и т.п. Для того чтобы ребенок правильно мог назвать ответ, наглядно 
покажите, как кирпичики распределить между животными. 

"Построй логический ряд" 
Ребенок должен продолжить начатый логический ряд. 
 
Игры, развивающие логическое мышление. 
Классификация. 
-"Чудесный мешочек". В мешочке находится несколько деталей 

конструктора Лего.  
а) Педагог показывает деталь, которую надо найти.  
б)Педагог только называет необходимую деталь.  
в)Ребенку необходимо на ощупь определить из каких деталей 

составлена модель. 
-"Собери модель". Дети собирают модель под диктовку педагога. При 

определении взаимного расположения деталей используются наречия 
"сверху", "посередине", "слева", "справа", "поперёк". 

Внимание и память. 
-"Что изменилось?". Педагог показывает детям модель из 5-7 деталей в 

течении некоторого времени. Затем закрывает модель и меняет в ней 
положение 1-2 деталей или заменяет 1-2 детали на другие. После чего опять 
показывает модель и просит рассказать что изменилось. 

-"Собери модель по памяти". Педагог показывает детям в течении 
нескольких секунд модель из 3-4 деталей, а затем убирает её. Дети собирают 
модель по памяти и сравнивают с образцом. 

-"Запомни и выложи ряд". Выставляется ряд деталей с соблюдением 
какой-либо закономерности. Педагог подчёркивает, что для лучшего 
запоминания надо понять закономерность с которой поставлены детали в 
образце. Дети в течении нескольких секунд рассматривают образец и затем 
выставляют то же по памяти. 

Пространственное ориентирование. 
-"Собери модель по ориентирам". Педагог диктует ребятам, куда 

выставить деталь определённой формы и цвета. Используются следующие 



ориентиры положения: "левый верхний угол", "левый нижний угол", "правый 
верхний угол", "правый нижний угол", "середина левой стороны", "середина 
правой стороны", "над", "под","слева от", "справа от". 

-"Составь макет учебной, групповой и приёмной комнат". Для взаимного 
расположения предметов в комнате используется точка отсчёта, не 
совпадающая с позицией ребёнка. 

Симметрия. 
-"Выложи вторую половину узора". Педагог выкладывает первую 

половину узора, а дети должны, соблюдая симметрию, выложить вторую 
половину узора. 

-"Составь узор". Дети самостоятельно составляют симметричные узоры 
- можно изображать бабочек, цветы и т. д. 

 
Логические закономерности. 
-"Что лишнее?". Педагог показывает детям ряд деталей и просит 

определить лишний элемент (каждый элемент состоит из двух деталей 
конструктора). 

-Упражнения на продолжение ряда. Педагог показывает 
последовательность элементов, состоящих из деталей конструктора, а 
ребёнок должен продолжить её. 

Первый этап - каждый элемент ряда состоит из одной детали 
конструктора, для составления закономерностей используются два признака. 

Второй этап - каждый элемент ряда состоит из двух деталей 
конструктора, для составления закономерностей используется один признак. 

Третий этап - каждый элемент ряда состоит из двух деталей 
конструктора, и для образования закономерностей используются два 
признака. 

-"Поиск недостающей фигуры". Педагог представляет задачу из трёх 
горизонтальных и трёх вертикальных рядов фигур из деталей конструктора. 
Ребёнку даётся задача с одной недостающей фигурой, которую и надо 
подобрать. Цикл упражнений начинается с самых простых заданий, когда 
фигуры состоят из одной детали и отличаются по одному признаку. Затем 
постепенно задания усложняются. 

Комбинаторика. 
-"Светофор". Педагог раздаёт детям кирпичики трёх цветов и предлагает 

посоревноваться - кто больше составит различных светофоров, то есть 
требуется, чтобы кирпичики желтого, красного и зелёного цвета стояли в 
различном порядке.  После выявления победителя педагог демонстрирует 
шесть комбинаций светофоров и объясняет систему, по которой надо было 
их составлять, чтобы не пропустить ни одного варианта. 

-"Составь флаги". Педагог раздаёт детям кирпичики двух цветов и 
просит составить все возможные флажки из одного красного кирпичика и 
двух синих, из одного красного и трёх синих или двух красных двух синих. 

 
 



Множества. 
-"Выдели похожие" - классификация по одному свойству. Педагог 

показывает детям набор деталей и выделяет ниткой замкнутую область. 
Затем устанавливает правило, по которому надо располагать детали: 
например, так чтобы внутри выделенной области оказались только красные 
детали или только кирпичики. 

Игры, развивающие восприятие формы. 
“Отгадай”. 
Цель: учить детей узнавать знакомые детали конструктора (куб, папка, 

треугольник, цилиндр, арка, таблетка, брус) на ощупь. 
Описание игры: Одному из детей завязывают глаза и предлагают 

отгадать на ощупь форму модуля. 
Правила игры: 
1. Не подсказывать и не выдавать общего секрета. 
2. Не мешать отгадчику, самостоятельно разгадывать формы деталей. 
3. Отгадчик должен добросовестно закрыть глаза и не снимать повязки с 

глаз, пока не назовет деталь. 
4. Всем терпеливо дожидаться своей очереди. Выбирают отгадывать 

форму деталей только того, кто не нарушает порядка и не мешает детям 
играть дружно. 

“Не ошибись Петрушка!” 
Цель: Учить детей узнавать знакомые детали конструктора на ощупь. 
Описание игры: Как только Петрушка наденет свой колпачок, надо 

подойти к модулям, выбрать любой из них, поднять его повыше и спросить: 
“Петрушка, Петрушка, что у меня в руках?”. Если Петрушка скажет, что он 
не видит, подойти к нему и положить деталь прямо ему в руки, и сказать 
вместе со всеми: “Петрушка, потрогай, что у тебя в руках, и догадайся, какой 
модуль мы тебе дали. Не ошибись, Петрушка!” 

Правила игры: 
1. Соблюдать полную тишину, чтобы Петрушка не ошибся и смог 

догадаться, что у него в руках. 
2. Нельзя называть модуль и подсказывать Петрушке. 
3. Внимательно следить за действиями Петрушки. Кто отвлекается и 

нарушает правила, того Петрушка не выбирает. 
“Есть у тебя или нет?” 
Цель: Учить детей узнавать знакомые детали конструктора на ощупь. 
Описание игры: Первому ребенку завязывают глаза, и предлагают на 

ощупь определить форму детали. Второй ребенок должен будет найти точно 
такую же деталь по форме. 

Правила игры: 
1. Обследовать деталь на ощупь, обеими руками, поворачивая со всех 

сторон. 
2. Развязывать глаза можно только после того, как назвал деталь. 
3. Выбрать деталь и спрашивать, есть ли она у партнера, надо по 

очереди, которая устанавливается с помощью считалки: 



Чтобы весело играть, Надо всех пересчитать. Раз, два, три, первый – ты! 
“Принеси и покажи” 
Цель: Учить детей применять приемы зрительного обследования формы. 
Описание игры: Воспитатель показывает образец детали и прячет, а дети 

должны найти самостоятельно такую же. 
Правила игры: 
1. Выполняют поручение только те дети, кого вызвал воспитатель. 
2. Прежде чем искать деталь, нужно хорошо рассмотреть образец и 

мысленно представить, что нужно найти. 
3. Перед тем как показать детям выбранную деталь, нужно проверить 

себя. 
Дидактическая игра: «Найди детёныша для мамы». 
Цель: учить детей различать взрослых животных и их детёнышей. 
Способствовать воспитанию звуковой выразительной речи: 

произнесению звукоподражаний громко – тихо, тоненьким голосом и т. п. 
Закрепить знания о домашних животных. 

Материал: фигурки домашних животных из набора Лего «Ферма». 
Ход игры: Педагог обращает внимание детей на машину, которая 

привезла домашних животных, и предлагает следующий рассказ. «Однажды 
телёнок, котёнок, щенок, поросенок и жеребёнок убежали из дому и 
заблудились; встревоженные мамы поехали на машине искать их. 
Воспитатель предлагает кому-либо из детей взять из кузова машины кошку 
(найти её среди других «мам»), вместе с этой игрушкой подойти к столу, на 
котором стоя фигурки котёнка, жеребёнка, телёнка и щенка, и выбрать 
детёныша кошки. Далее воспитатель говорит: «А теперь посадим мам и их 
детёнышей в машину и повезём на прогулку». 

Игра «Разноцветные вагончики». 
( для детей 4 – 7 лет) 
Задача: учить детей последовательному расположению в ряду элементов 

разной формы, различению деталей по цвету, развивать мелкую моторику 
рук, зрительно-моторную координацию. 

Материал: листы бумаги с контурными цветными изображениями 
деталей лего в виде вагончиков, мелкие животные. 

Ход игры: 
Педагог предлагает детям собрать поезд из вагончиков для зверюшек, 

чтобы они могли покататься. Дает детям схемы, по которым они собирают 
поезд. Если поезд собран правильно, то педагог предлагает детям посадить 
по вагончикам зверюшек и покатать их (передвигая лист бумаги с 
«вагончиками»). 

«Найди такую же деталь, как на карточке» 
Цель: закреплять названия деталей лего-конструктора «Дупло». 
Оборудование: карточки, детали лего-конструктора «Дупло», плата. 
Ход: дети по очереди берут карточку с чертежом детали лего-

конструктора «Дупло», находят такую же и прикрепляют ее на плату. В 
конце игры дети придумывают название постройки. 



В подготовительной к школе группе дети уже занимаются по карточкам, 
строят более сложные постройки. Цель игр-развивать речь, уметь работать в 
коллективе, помогать товарищу, развивать мышление и память. 

«Назови и построй» 
Цели: 
·закреплять названия деталей лего-конструктора «Дакта»; 
·учить работать в коллективе; 
Оборудование: набор лего-конструктора «Дакта». 
Ход: Педагог дает каждому ребенку по очереди деталь конструктора. 

Ребенок называет ее и оставляет у себя. Когда каждый ребенок соберет по 
две детали, педагог дает задание построить из всех деталей одну постройку, 
придумать ей название и рассказать о ней. 

«Лего-подарки» 
Цель: развивать интерес к игре и внимание. 
Оборудование: игровое поле, человечки по количеству игроков, 

игральный кубик (одна сторона с цифрой 1, вторая с цифрой 2, третья с 
цифрой 3, четвертая-крестик (пропускаем ход)), лего-подарки. 

Ход: дети распределяют человечков между собой. Ставят их на игровое 
поле, кидают по очереди кубик и двигают человечков по часовой стрелке. 
Первый человечек, прошедший весь круг, выигрывает, и ребенок выбирает 
себе подарок. Игра продолжается, пока все подарки не разберут. 

«Не бери последний кубик» 
Цель: развивать внимание, мышление. 
Оборудование: плата с башней. 
Ход: играют два ребенка, которые по очереди снимают один или два 

кирпичика с башни. Кто снимет последний, тот проиграл. 
«Запомни расположение» 
Цель: развивать внимание, память. 
Оборудование: набор лего-конструктора «Дакта», платы у всех игроков. 
Ход: педагог строит какую-нибудь постройку из восьми (не более) 

деталей. В течение короткого времени дети запоминают конструкцию, потом 
педагог ее убирает, и дети пытаются по памяти построить такую же. Кто 
выполнит правильно, тот выигрывает и становится ведущим. 

Приложение 2. 
Подвижные игры  с Легоконструктором 
«Железная дорога». 
Материал: набор ЛЕГО «Железная дорога». 
Сюжетно-ролевая игра "Поезд". Цель: Обучение детей реализации 

игрового замысла. Игровой материал: Строительный материал ЛЕГО, 
игрушечный поезд, игрушки-животные, предметы-заместители. Подготовка к 
игре: Наблюдение на прогулке за транспортом, чтение стихотворений и 
рассказов о поезде, изготовление из строительного материала поезда, 
изготовление совместно с воспитателем билетов, денег. Игровые роли: 
Машинист, пассажиры. Ход игры: 

Педагог: 



Окутала всю землю паутина. Составы все бегут по ней, бегут. Стучат 
колеса, города мелькают, Коня железного все на вокзалах ждут. 

О каком виде наземного транспорта загадка? С чем сравнили железную 
дорогу? Почему? С кем сравнили поезд? Почему? 

Подготовку к игре педагог начинает с показа детям настоящего поезда. 
Следующий этап подготовки к игре - обыгрывание с детьми игрушечного 
поезда. Воспитателю вместе с детьми надо построить рельсы (выложить их 
из строительного материала), мост, платформу. На платформе поезд будут 
ждать пассажиры, которые потом поедут на нем кататься или на дачу, и т. д. 
В результате обыгрывания игрушки дети должны понять, что и как можно с 
ее помощью изобразить. Научиться играть с ней. И, наконец, последний этап 
в этой подготовке - обучение детей подвижной игре в "поезд". При этом 
должна быть использована картинка, которую надо соотнести с построением 
детей, изображающим поезд, для того, чтобы дети поняли, что каждый из них 
изображает вагон, стоящий впереди - паровоз. Двигаясь, поезд должен 
гудеть, вращать колеса, то ускорять, то замедлять свой ход и т. д. И лишь 
после того, как эта подвижная игра будет усвоена детьми, можно приступить 
к обучению их сюжетной игре на эту тему. Дальнейшее руководство игрой 
должно быть направлено на ее усложнение. Так, пассажиры должны будут 
покупать билеты, у них появляется цель поездки (они едут или на дачу или, 
наоборот, с дачи в город), которая определяет собой их поступки (в 
зависимости от цели поездки они или собирают в лесу грибы, ягоды, рвут 
цветы, или загорают или купаются в реке, или идут на работу и т. д.). В игре 
появляются роли. Так, кассир продает билеты, контролер их проверяет, 
проводник рассаживает пассажиров по местам и следит за порядком в вагоне. 
Дежурный по станции отправляет поезд, помощник машиниста смазывает 
поезд и следит за его исправностью и т. д. Можно также привлечь детей к 
изготовлению игровых атрибутов: делать билеты, деньги, и т. д. Воспитателю 
не следует объединять для совместных игр более трех детей. Однако в том 
случае, если у большого количества детей появляется желание играть вместе, 
если игра от этого обогащается, нельзя этому препятствовать. Прежде всего 
педагогу надо помочь детям договориться и совместно действовать. 

Игра-тренинг: "Переезд". 
Цель: тренировать детей в безопасном поведении на железной дороге. 
Ход игры: Вместе с детьми сделать из ЛЕГО две пересекающиеся 

дорожки. По одной из них, изображающей железнодорожные пути, будут 
двигаться "паровозики", по другой - "машины". Пересечение дорог образует 
железнодорожный переезд. Предложить детям разбиться на две подгруппы: 
пусть вначале первая подгруппа - паровозики - освоит свой путь. Для этого, 
соблюдая дистанцию, организуйте их движение друг за другом по железной 
дороге. 

Для создания хорошего эмоционального фона подбирается 
соответствующее музыкальное сопровождение (Можно использовать песни 
«Песня паровозика из Ромашково», «Веселые друзья», «Вот поезд наш 
едет»). Затем предложить свой путь освоить другой подгруппе детей, 



изображающей машины. Они будут двигаться в обе стороны по другой 
дорожке. Следить, чтобы "машины" придерживались правой или левой 
стороны и не сталкивались друг с другом. После того, как дети каждой 
подгруппы освоят свой маршрут, усложните игру и попросите "паровозики" 
и "машины" двигаться по пересекающимся дорожкам одновременно. 
Внимательно наблюдайте за поведением детей, отмечая ситуации, в которых 
произошли столкновения, и ситуации, в которых дети уступали друг другу 
путь. Остановив игру, вместе проанализируйте, почему "паровозики" и 
"машины" иногда сталкивались. Как этого избежать? Как организовать 
движение, чтобы им всем было удобно и безопасно? Выслушав ответы детей, 
постараться подвести обсуждение к выводу о том, что движение транспорта 
необходимо регулировать. Расскажите о роли шлагбаума на 
железнодорожном переезде. Можно упомянуть также о семафоре. Обратить 
их внимание на то, что открытие шлагбаума связано с перерывами в 
движении поездов - "паровозиков". В этом случае столкновение невозможно. 
Если это все-таки произойдет - проанализировать вместе с детьми, кто из 
участников игры нарушил правила. 

Подвижная игра " Поезд". 
 Цель: развивать движения детей. Знакомить детей с железнодорожными 

профессиями и профессиями магистрали. 
 Ход игры: Педагог предлагает поиграть в поезд. Дети встают в колонну 

друг за другом, держась за плечи или одежду впередистоящего. "Поехали", - 
говорит педагог, и все начинают двигаться, приговаривая: "чу-чу". Ведущий 
ведет поезд в одном направлении, затем в другом, потом замедляет ход, 
наконец, останавливается и говорит: "Остановка". Через некоторое время 
снова раздается гудок, и поезд опять отправляется в путь. Одновременно 
происходит упражнение детей в произношении шипящих звуков. В 
усложненном варианте ребята изображают разные поезда: скорый, товарный. 
Можно подвижную игру развить в сюжетно-ролевую. Например, вводится 
роль стрелочника, чтобы поезда не сталкивались. Можно организовать 
разгрузку товаров и т. д. можно обыграть остановки. 

Игра "Строительные детали" 
Педагог разыгрывает с детьми сценку: раздает детям строительные 

детали и предлагает действовать с ними по ходу стихотворения: 
Как-то Кубик в лес пошел, 
Там Кирпичика нашел. 
Взялись за руки детали, 
По тропинке побежали, 
А навстречу –скок-поскок 
-Подбежал к друзьям Брусок. 
И спросил Брусок детали: 
"Вы Цилиндра не видали?". 
Повернулся Куб бочком: 
"Я с Цилиндром не знаком", 
А Кирпичик удивился: 



"Нам навстречу он катился? 
Ну, теперь пора идти, 
Надо Призму нам найти. 
Видел я ее –без дела 
Она с Конусом сидела 
У друзей пластин в гостях 
С фотографией в руках". 
Мой дом 
На полу лежат обручи разных цветов, в них кирпичики 

соответствующего цвета. Детям в руку даем кирпичик любого цвета, под 
музыку дети бегают вокруг обручей, как только музыка перестает звучать 
каждый ребенок должен занять свой обруч (того же цвета, что и кирпичик у 
него в руке). Под музыку строим дом. Потом усложняем задание. Просим 
деток закрыть глаза, меняем дома местами (теперь цвет конструктора из 
которого построен дом может не соответствовать цвету обруча). Включаем 
музыку и после ее остановки ребенок должен найти свой дом. 

Игра «Пройди и не урони» 
Нужно разделить детей на группы. Педагог выбирает деталь, которую 

кладет на голову ребенка и ребенок должен пройти так, чтобы деталь не 
упала с головы. И так все дети по очереди. 

Цель игры: развитие координации движений. 
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