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Пояснительная записка  
к учебному плану МБОУ «Каменская СОШ» на 2024-2025 уч. год 

Учебный план МБОУ «Каменская СОШ» является нормативным 
документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
иных видов учебной деятельности обучающихся и формы промежуточной 
аттестации на уровне начального общего образования. 

Учебный план является неотъемлемой частью (разделом) основной 
образовательной программы МБОУ «Каменская СОШ»  

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 г., № 28, санитарных правил и 
норм САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г., № 2. 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Каменская СОШ», Боханского района, Иркутской области на 
2024 -2025 учебный год разработан на основе следующих нормативно - 
правовых документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 
августа 2020 г. № 442 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказ Минобрнауки России от 31 мая 2021 года № 286 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» (с 
изменениями и дополнениями); 

 Федеральная образовательная программа начального общего 
образования (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 
под № 372); 

Уровень образовательного учреждения: 
устав МБОУ «Каменская СОШ»; 
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Начальное общее образование 
Характеристика учебного плана начального общего образования 
В начальной школе 6 классов-комплектов (с учетом структурных 

подразделений МБОУ «Каменская СОШ»).  
Учебно-методическое обеспечение программы 
Поставленные программой цель и задачи реализует УМК «Школы 

России», направленный на общекультурное, личностное, познавательное 
развитие, формирование учебной деятельности, развитие коммуникативной 
компетентности. УМК «Школы России»,  помимо прямого эффекта обучения 
по предметам — приобретения определённых знаний и умений, вносит свой 
вклад в формирование универсальных учебных действий. При выборе 
учреждением УМК «Школы России», учтены пожелания родителей.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую 
смену; 

- используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 
по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 
минут каждый); 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий; 

- организуются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 
четверти. 

Недельная нагрузка равномерно распределятся в течение учебной 
недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 
для обучающихся 1- 4 класса – не превышает 4 уроков и 1 день в неделю – не 
более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования. Обязательная 
часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение целей начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 
их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на 
последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к 
информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил 
поведения в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с их 
индивидуальностью. 



4 
 

Обязательная часть реализуется через следующие предметные области и 
учебные предметы: 

- «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы: «Русский 
язык», «Литературное чтение»); 

 «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (учебные 
предметы: «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке»); 

 «Иностранный язык» (учебный предмет: «Иностранный язык»); 
 «Математика и информатика» (учебный предмет: «Математика»); 
 «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»(учебный 

предмет: «Окружающий мир»); 
 «Основы религиозных культур и светской этики» (учебный предмет: 

«Основы религиозных культур и светской этики»); 
 «Искусство» (учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное 

искусство»); 
 «Технология» (учебный предмет: «Труд (Технология»)); 
- «Физическая культура» (учебный предмет: «Физическая культура»). 
Изучение предмета «Русский язык» направлено на развитие речи, 

мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка 
в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 
эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение 
познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике 
русского языка. 

Обучающиеся овладевают умениями правильно писать и читать, 
участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания 
и письменные тексты-описания и повествования 

небольшого объема, овладевают основами делового письма (написание 
записки, адреса, письма). 

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на 
формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 
младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды 
пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной 
детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств 
школьника, способного к творческой деятельности. 

Изучение предмета «Математика» направлено на формирование 
первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой 
культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, 
математической речи, формирование предметных умений и навыков, 
необходимых для успешного решения учебных и практических  задач и 
продолжения образования. Особое место должно быть уделено обеспечению 
первоначальных представлений о компьютерной грамотности обучающихся. 

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено 
на воспитание любви и уважения к природе, своему городу, своей Родине; 
осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; 
понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к 
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рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-
ценностного отношения к нему. Особое внимание должно быть уделено 
формированию у младших школьников здорового образа жизни, 
элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам 
безопасности жизнедеятельности. 

Изучение предметов эстетического цикла «Изобразительное 
искусство», «Музыка» направлено на развитие способности к 
эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 
музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения 
к окружающему миру. 

Учебный предмет «Труд (технология)» формирует у обучающихся не 
только представления о взаимодействии человека и окружающего мира, о 
роли трудовой деятельности людей в развитии общества, но и позволяет 
сформировать у них начальные технологические знания, важнейшие 
трудовые умения и навыки. 

Занятия по предмету «Физическая культура» направлены на 
укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и 
всесторонней физической подготовленности обучающегося. 

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю на изучение учебного 
предмета «Основы религиозных культур и светской этики». Выбор модуля, 
изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся родителями 
(законными представителями) обучающихся и зафиксирован письменными 
заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся. На 
основании произведенного выбора все обучающиеся 4 классов будут изучать 
модуль «Основы светской этики». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  
включает в себя по 1 часу информатики и ИКТ во 2, 3  классах.  

Этот предмет был выбран по запросам родителей (законных 
представителей) и с учётом пожеланий обучающихся. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи 
учебных предметов, предусмотренных требованиями ФГОС НОО к 
структуре основной образовательной программы начального общего 
образования, в том числе по русскому языку, литературному чтению, 
иностранному языку, математике, окружающему миру, основам духовно-
нравственной культуры народов России, музыке, изобразительному 
искусству, технологии, физической культуре, приведены в разделе 
«Программы отдельных учебных предметов» основной образовательной 
программы начального общего образования МБОУ «Каменская СОШ». 

В Приложении 1-3 представлены недельные учебные планы начального 
общего образования, включая структурные подразделения школы. 
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Приложение 1 
МБОУ «Каменская СОШ» 

учебный план на 2024-2025 уч. год  
начального общего образования (5-дневная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

классы 
Всего 

С учетом 
деления на 

группы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Количество учеников 8 9 12 10 39  

Обязательная часть Количество часов в неделю  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 16/540 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык - - - - - - 

Литературное чтение на 
родном языке 

- - - - - - 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский язык) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 6/204 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 16/540 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 8/270 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1/34 1/34 1/34 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 4/135 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 4/135 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 8/270 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 87/2938 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 - 3/101 3/101 

Информатика и ИКТ - 1/34 1/34 - 2/68 2/68 

ФК «Внеклассное чтение» 1/33    1/33 1/33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 90/3039 

К финансированию 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 90/3039 
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Приложение 2 
МБОУ «Каменская СОШ» 

структурное подразделение Калашниковская нош, 
  начальное общее образование (классы-комплекты) для 1- 4 классов, 

 реализующих ФГОС НОО в 2024 – 2025 учебном году 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

классы 
Всего 

С учетом 
деления на 

группы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Количество учеников 1 1 0 1 3  

Обязательная часть Количество часов в неделю  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 5/170 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 4/136 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык - - - - - - 

Литературное чтение 
на родном языке 

- - - - - - 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский язык) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 2/68 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 4/136 

Обществознание 
и 
естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 2/68 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1/34 1/34 1/34 

Искусство 
Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 1/34 

Изобразительное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 1/34 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 1/34 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 2/68 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 23/782 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 - 3/101 2/68 

Информатика и ИКТ - 1/34 1/34 - 2/68 1/34 

ФК «Внеклассное чтение» 1/33 - - - 1/33 1/33 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 25/849 

К финансированию - - - - - 25/849 
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Приложение 3 
МБОУ «Каменская СОШ» 

структурное подразделение Гречохонская нош, 
  начальное общее образование (классы-комплекты) для 1- 4 классов, 

 реализующих ФГОС НОО в 2024 – 2025 учебном году 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

классы 
Всего 

С учетом 
деления на 

группы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Количество учеников 1 3 2 0 6  

Обязательная часть Количество часов в неделю  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 5/170 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 4/136 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык - - - - - - 

Литературное чтение 
на родном языке 

- - - - - - 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский язык) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 2/68 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 4/136 

Обществознание 
и 
естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 2/68 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1/34 - - 

Искусство 
Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 1/34 

Изобразительное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 1/34 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 1/34 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 2/68 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 22/748 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 - 3/101 2/68 

Информатика и ИКТ - 1/34 1/34 - 2/68 1/34 

ФК «Внеклассное чтение» 1/33 - - - 1/33 1/33 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 24/815 

К финансированию - - - - - 24/815 
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Список учебников  при реализации основных образовательных программ   

на 2024-2025 учебный год 
 

Начальное общее образование 
№ Название предмета Срок реализации Учебники 

Начальное общее образование 
1 Русский язык 4 года (1-4 классы) Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А.,Л.А. 

Виноградская,М.В.Бойкина 
Русский язык. Азбука (в 2-х ч.) 1 кл.-
М.: Просвещение, 2023 
Канакина В.П., Горецкий В.Г. 
Русский язык. 1 кл. - М., 
Просвещение,2023 
Канакина В.П., Горецкий В.Г. 
Русский язык (в 2-х ч.) 2 кл. - М., 
Просвещение 
Канакина В.П., Горецкий В.Г. 
Русский язык (в 2-х ч.)  3 кл. - М., 
Просвещение,2017 
Канакина В.П., Горецкий В.Г. 
Русский язык (в 2-х ч.)  4 кл. - М., 
Просвещение,2018 

2 Литературное 
чтение 

4 года (1-4 классы) Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 
М.В. Голованова 
Литературное чтение (в 2-х ч.) 1 
класс.-М., Просвещение, 2023  
Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. 
Литературное чтение (в 2-х ч.) 2 
класс.-М., Просвещение 
Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г 
Литературное чтение (в 2-х ч.) 3 
класс.-М., Просвещение, 2021 
Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. 
Литературное чтение (в 2-х ч.) 4 
класс.-М., Просвещение, 2021 

3 Английский язык 3 года (2-4 классы) Н.И.Быкова, Д.Дули, М. 
Д.Поспелова Английский язык в 2-х 
ч. 2 класс- М.Просвещение,2023 
Н.И.Быкова, Д.Дули, М. 
Д.Поспелова Английский язык в 2-х 
ч. 3 класс- М.Просвещение 
Афанасьева О.В., Михеева И.В. 
Английский язык в 2-х ч. 4 класс.- 
М., Дрофа, 2018 

4 Математика 4 года (1-4 классы) Моро М.И., Волкова С.И. , 
С.В.Степанова 
Математика (в 2-х ч) 1класс.-М.: 
Просвещение, 2023 
Моро М.И., Бантова М.А. 
Математика (в 2-х ч) 2 класс. -М.: 
Просвещение 
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Моро М.И., Бантова М.А. 
Математика (в 2-х ч) 3 класс. -М.: 
Просвещение, 2017 
Моро М.И., Бантова М.А. 
Математика (в 2-х ч) 4 класс. -М.: 
Просвещение, 2018 

5 Окружающий мир 4 года (1-4 классы) Плешаков А.А. Окружающий мир (в 2- 
ч) 1 класс. – М.: Просвещение, 2023 
Плешаков А.А. Окружающий мир (в 2- 
ч) 2 класс. – М.: Просвещение 
Плешаков А.А. Окружающий мир (в 2- 
ч) 3 класс. – М.: Просвещение, 2021 
Плешаков А.А., Крючкова Е.Н. 
Окружающий мир (в 2- ч) 4 класс. – 
М.: Просвещение, 2021 

6 Основы 
религиозных 
культур и  
светской этики 

1 год (4 класс) Студенкин М.Т Основы религиозных 
культур и светской этики. 4 класс. – М, 
Русское слово , 2020. 

7 Изобразительное 
искусство 

4 года (1-4 классы) Неменская Л.А.под ред. Неменского 
Б.М. Изобразительное искусство. 1 
класс.- М.: Просвещение, 2023 
Коротеева Е.И.; под ред. Неменского 
Б.М. Изобразительное искусство. 2 
класс.- М.: Просвещение, 
Горяева Н.А., Неменская Л.А.и др. 
под ред. Неменского Б.М. 
Изобразительное искусство. 3 класс.- 
М.: Просвещение, 2013 
Неменская Л.А.под ред. Неменского 
Б.М. Изобразительное искусство. 4 
класс.- М.: Просвещение, 2020 

8 Музыка 4 года (1-4 классы) Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 
Т.С.Шмагина Музыка.1 класс.- М.: 
Просвещение, 2023 
Критская Е.Д., Сергеева Г.П. Музыка. 
2 класс.- М.: Просвещение, 
Критская Е.Д., Сергеева Г.П. Музыка. 
3 класс.- М.: Просвещение, 2013 
Критская Е.Д., Сергеева Г.П. Музыка. 
4 класс.- М.: Просвещение, 2020 

9 Технология 4 года (1-4 классы) Лутцева Е.А., Зуева Т.П Технология. 1 
класс.-М.: Просвещение, 2023 
Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология. 2 
класс.-М.: Просвещение, 
Роговцева Н.И Технология. 3 класс.-
М.: Просвещение, 2013 
Роговцева Н.И Технология. 4 класс.-
М.: Просвещение, 2014 

10 Физическая 
культура 

4 года (1-4 классы) Матвеев А.П Физическая культура 1 
класс- М. Просвещение, 2023 

11 Информатика 3 года (2-4 классы) Бененсон Е.П., Паутова А.Г 



11 
 

Информатика и ИКТ  2 класс в 2-х 
частях.- М.: Академкнига,  
Бененсон Е.П., Паутова А.Г 
Информатика и ИКТ  3 класс в 2-х 
частях.- М.: Академкнига, 2016г 
Бененсон Е.П., Паутова А.Г 
Информатика и ИКТ  4 класс в 2-х 
частях.- М.: Академкнига, 2016г 
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