
1 

 

Приложение к ООП ООО 
 

Утвержден приказом  
директора МБОУ «Каменская СОШ»  
от 29 августа 2024 г. № 136 

 
 
 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Каменская средняя общеобразовательная школа» 

Боханского района Иркутской области 
на 2024-2025 учебный год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 

 

 
Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ «Каменская СОШ» на 2024-2025 уч. год 
Учебный план МБОУ «Каменская СОШ» является нормативным 

документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
иных видов учебной деятельности обучающихся и формы промежуточной 
аттестации на уровне начального общего образования. 

Учебный план является неотъемлемой частью (разделом) основной 
образовательной программы МБОУ «Каменская СОШ»  

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 г., № 28, санитарных правил и 
норм САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г., № 2. 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Каменская СОШ», Боханского района, Иркутской области на 
2024 -2025 учебный год разработан на основе следующих нормативно - 
правовых документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 
августа 2020 г. № 442 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями 
и дополнениями); 

 Федеральная образовательная программа основного общего 
образования (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 
под № 370); 

Уровень образовательного учреждения: 
устав МБОУ «Каменская СОШ»; 
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Учебный план МБОУ «Каменская СОШ» рассчитан на пятидневную 
рабочую неделю для 5 –9 классов.  

Обеспеченность учебниками –100%. 
Учебный план принят на заседании педагогического совета (протокол № 

1 от 28 августа 2024 г).  
Продолжительность учебного года: 
- 5-9 классы – 34 недели. 
Продолжительность урока в 5-9 классах –40 минут. 
Максимальная учебная нагрузка для обучающихся 5-9 классов не 

превышает предельно допустимую учебную нагрузку в соответствии с 
гигиеническими нормативами.  

 
Промежуточная аттестация 
Порядок, периодичность, систему оценок и формы проведения 

промежуточной аттестации обучающихся регламентирует положение МБОУ 
«Каменская СОШ» «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Промежуточная аттестация осуществляется по всем предметам учебного 
плана в форме контрольных работ, контрольных диктантов, тестов, и т.д. 
Годовая промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в период с 09 
апреля по 16 мая 2025 года, согласно утвержденного приказом графика с 
указанием форм и примерных сроков проведения. 

Личностные результаты обучающихся фиксируются в портфолио 
обучающегося по результатам участия в конкурсах, олимпиадах, 
конференциях, реализации проектов. 
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Основное общее образование 
Характеристика учебного плана основного общего образования  

 
В 2024-2025 учебном году в 5-9 классах в соответствии с нормативными 

документами реализуются федеральные государственные образовательные 
стандарты основного общего образования. В соответствии с п. 18.3.1. ФГОС 
ООО учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 
требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 
предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план основного общего образования составлен на основе 
варианта № 1 ФОП ООО. 

На уровне основного общего образования на 1 сентября 2024 года 
укомплектовано 5 классов-комплектов.  

Количество академических часов, отведенных на освоение 
обучающимися 5 - 9 классов учебного плана (обязательная часть; часть, 
формируемая участниками образовательных отношений), не превышает 
величину недельной образовательной нагрузки при пятидневной учебной 
неделе и составляет 29, 30, 32, 33, 33 и часа соответственно (максимальная 
допустимая недельная нагрузка). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, реализующих основную 
образовательную программу основного общего образования МБОУ 
«Каменская СОШ», и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 
учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 
 родной язык и родная литература (родной язык и родная литература); 
 иностранный язык (английский язык); 
 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 
 общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география); 
 естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 
 искусство (музыка, изобразительное искусство);  
 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, ОБЗР); 
 технология (Труд (технология)). 
В обязательной части учебного плана предусматривается изучение 

предмета «Русский язык» в 5 классе по 5 часов в неделю, в 6 классе – 6 часов, 
в 7 классе – 4 часа, в 8 классе – 3 часа. Предмет «Литература» изучается по 3 
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часа в неделю в 5-6 кл., в 7- классах по 2 часа. Предмет «Иностранный язык» 
-по 3 часа в неделю. 

Предмет «Математика» изучается в 5-6 классах по 5 часов в неделю, в 7-
8 классах: алгебра по 3 ч., геометрия по 2 ч. 

С 01.09.2023 г. в 7 классе введен курс «Вероятность и статистика» 
(согласно Федерального учебного плана ФОП ООО). 

В предметную область «Общественно–научные предметы» входят 
учебные предметы: «История» (2 часа в неделю), «География» (1 час в 
неделю в 5-6 кл. и 2 часа в неделю в 7-8-х классах). 

Изучение естественно–научных дисциплин обеспечено предметами: 
«Биология» (1 час в неделю в 5-7 кл., и 2 ч. в 8-м классе), «Физика» (по 2 ч. в 
7 и 8 классах, 3 ч. в 9 классе), «Химия» (по 2 ч. в 8-9 классах). 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 
часа в неделю (дополнительно двигательная активность обучающихся  
обеспечивается за счет физкультминуток, организованных подвижных игр на 
переменах, внеклассных спортивных занятий и соревнований, 
общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья). 

Для изучения учебных предметов «Изобразительное искусство» и 
«Музыка» (образовательная область «Искусство») предусмотрено по 1 часу в 
неделю.  

Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» реализуется через предмет «ОДНКНР» по 1 ч. в 5-6 классах. 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Труд 
(технология)» по 2 часа в неделю в 5-7 классах и по 1 часу в неделю в 8-м и 
9-м классах. 

На часть, формируемую участниками образовательных отношений, в 
учебном плане отводится 2 часа в 5 классе, 1 час в 6 классе, по 2 часа в 7-м,  
8-м классах и 1 час и 9-м классе. 

С целью решения задачи обеспечения всеобщей компьютерной 
грамотности, соблюдения преемственности в обучении в учебном плане 5 и 6 
классов предусмотрено изучение предмета «Информатика» в объеме 1 часа. 

Кроме того в 7 классе из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, выделен 1 час на усиление предмета 
«Биология», в 5-м классе 1 час на факультатив «История Иркутской 
области», в 7-м и 8-м классах – по 1 часу на факультатив «Функциональная 
грамотность». 

В Приложении 1 представлен недельный учебный план основного 
общего образования, включая учебный план для с ЗПР. 
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Приложение 1 
МБОУ «Каменская СОШ»  

Учебный план для 5-9 классов на 2024-2025 уч. год (5-дневная неделя)  

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы  С учетом 
деления на 

группы V VI VII VIII IX Всего 

Количество учеников 14 12 12 11 11 60  

Обязательная часть Количество часов в неделю/год  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 13/442 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык - - - - - - - 

Родная литература - - - - - - - 

Иностранный язык 
Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 15/510 
Второй иностранный язык - - - - - - - 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 6/204 
Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 3/102 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 4/136 
География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 8/272 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 7/238 
Химия    2/68 2/68 4/136 4/136 
Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 7/238 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1/34 1/34    2/68 2/68 

Искусство 
Изобразительное 
искусство  

1/34 1/34 1/34   3/102 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 4/136 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 8/272 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защита Родины 

   1/34 1/34 2/68 2/68 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 10/340 

Итого 27/918 29/986 30/1020 31/1054 32/1088 146/4964 146/4964 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 9/306 9/306 

Информатика (предмет) 1/34 1/34    2/68 2/68 

ФК «История Иркутской области» 1/34     1/34 1/34 

ФК «Функциональная грамотность»   1/34 1/34  2/68 2/68 

Биология (предмет)   1/34   1/34 1/34 

Черчение (предмет)    1/34 1/34 2/68 2/68 

Максимально допустимая недельная нагрузка на 1-го 
уч-ся 

29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 157/5338 

К финансированию (с учетом деления)* 29/986 30/1020 32/1088 32/1088 32/1088 155/5270 155/5270 
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Список учебников  при реализации основных образовательных программ  

основного общего образования 
на 2024-2025 учебный год 

 
№ Название предмета Срок реализации Учебники 

Основное общее образование 
1 Русский язык 5 лет (5-9 классы) Ладыженская Т.А, Баранов М.Т, 

Троснецова Л.А  Русский язык. 5 класс 
в 2-х ч.-М.: Просвещение, 2023 
Баранов М.Т., Ладыженская Т.А  
Русский язык. 6 класс.-М.: 
Просвещение,  
Баранов М.Т., Ладыженская Т.А  
Русский язык. 7 класс.-М.: 
Просвещение, 2017 
Тростнецова Л.А., Ладыженская Т.А  
Русский язык. 8 класс.-М.: 
Просвещение, 2018 
Тростнецова Л.А., Ладыженская Т.А  
Русский язык. 9 класс.-М.: 
Просвещение, 2015 

2 Литература 5 лет (5-9 классы) Коровина В.Я., Журавлев В.П., 
Коровин В.И Литература в 2-х ч,, 5 
класс.- М.: Просвещение, 2023 
Полухина В.П., Коровина В.Я., 
Журавлев В.П. Литература в 2-х ч,, 6 
класс.- М.: Просвещение  
Коровина В.Я., Журавлев В.П. 
Литература в 2-х ч,, 7 класс.- М.: 
Просвещение, 2017 
Коровина В.Я., Журавлев В.П. 
Литература в 2-х ч,, 8 класс.- М.: 
Просвещение, 2018 
Коровина В.Я., Журавлев В.П. 
Литература в 2-х ч,, 9 класс.- М.: 
Просвещение, 2018 

3 Английский язык 5 лет (5-9 классы) Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко 
О.Е., Эванс В Английский язык  5 кл. - 
М.: Просвещение, 2023 
Ваулина Ю.Е, Дули Д., Подоляко О.Е., 
Эванс В Английский язык  6 кл. - М.: 
Просвещение,  
Афанасьева О.В., Михеева И.В. 
Английский язык в 2-х ч.7 класс.- 
М.:Просвещение, 2017 
Афанасьева О.В., Михеева И.В. 
Английский язык в 2-х ч.8 класс.- 
М.:Просвещение, 2018 
Афанасьева О.В., Михеева И.В. 
Английский язык в 2-х ч.9 класс.- 
М.:Просвещение, 2019 
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4 История России 4 года (6-9 
классы) 

Арсентьев Н.М (под ред. Торкунова 
А.В) История России, 6 класс- М.: 
Просвещение,  
Арсентьев Н.М (под ред. Торкунова 
А.В) История России, 7 класс- М.: 
Просвещение, 2016. 
Арсентьев Н.М (под ред. Торкунова 
А.В) История России, 8 класс- М.: 
Просвещение, 2018. 
Арсентьев Н.М (под ред. Торкунова 
А.В) История России, 9 класс- М.: 
Просвещение, 2019. 

5 Всеобщая история 5 лет (5-9 классы) Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая 
И.С.История. Всеобщая история. 
История Древнего мира 5 класс, М.: 
Просвещение, 2023 г. 
Агибалова Е.В., Донской Г.М. 
Всеобщая история. История Средних 
веков, 6 класс, М.: Просвещение  
Юдовская А.Я., Баранов П.А. 
Всеобщая история. История Нового 
времени, 7, 8  классы. М.: 
Просвещение, 2018 
Юдовская А.Я., Всеобщая история. 
История Нового времени 9 класс.-М.: 
Просвещение, 2013 

6 Обществознание 5 лет (5-9 классы) Боголюбов Л.Н., Обществознание, 5 
класс. М.: Просвещение, 2019 
Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф. 
Обществознание, 6 класс. М.: 
Просвещение  
Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф. 
Обществознание, 7 класс. М.: 
Просвещение, 2017 
Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю. 
Обществознание, 8 класс. М.: 
Просвещение, 2018 
Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю. 
Обществознание, 9 класс. М.: 
Просвещение, 2018 

7 География 5 лет (5-9 классы) Алексеев А.И., Николина В.В, 
Липкина Е.К. География 5-6 кл. М.: 
Просвещение, 2023 
Кузнецов А.П., Савельева Л.Е  
География. Земля и люди, 7 кл. М.: 
Просвещение, 2017 
Дронов В.П., Баринова. География 
России, 8 кл. М.: Просвещение, 2018 
Алексеев А.И., Николина В.В., 
Липкина Е.К.  География , 9 кл. М.: 
Просвещение, 2023 

8 Математика 2 года (5-6 
классы) 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков 
А.С  Математика, 5 класс в 2-х ч.- М.: 
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Просвещение, 2023 
Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков 
А.С  Математика, 6 класс в 2-х ч.- М.: 
Просвещение  

9 Алгебра 3 года (7-9 
классы) 

Высоцкий И.Р., Ященко И.В. 
Математика. Вероятность и статистика 
7,8,9 класс в 2-х ч-М.: Просвещение , 
2023 
Макарычев Ю.Н Алгебра, 7 класс. М.: 
Просвещение, 2019 
Макарычев Ю.Н Алгебра, 8 класс. М.: 
Просвещение, 2018 
Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г.   
Алгебра, 9 класс.- М.: Просвещение, 
2019 

10 Геометрия 3 года (7-9 
классы) 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф. 
Геометрия, 7-9 кл.- М.: Просвещение, 
2020 

11 Информатика 5 лет (5-9 классы) Босова Л.Л., Босов А.Ю. 
Информатика, 5 класс.- М.: «Бином. 
Лаборатория знаний», 2019 
Босова Л.Л., Босов А.Ю. 
Информатика, 6 класс.- М.: «Бином. 
Лаборатория знаний». 
Босова Л.Л., Босов А.Ю. 
Информатика, 7 класс.- М.: «Бином. 
Лаборатория знаний», 2017 
Босова Л.Л., Босов А.Ю. 
Информатика, 8 класс.- М.: «Бином. 
Лаборатория знаний», 2018 
Босова Л.Л., Босов А.Ю. 
Информатика, 9 класс.- М.: «Бином. 
Лаборатория знаний», 2019 

12 Физика 3 года (7-9 
классы) 

Перышкин А.В. Физика, 7 класс.- М.: 
Просвещение 
Перышкин А.В. Физика, 8 класс. -М.:, 
Просвещение  
Перышкин А.В., Гутник Е.М. Физика, 
9 класс. -М.: Дрофа, 2019 

13 Биология 5 лет (5-9 классы) Пасечник В.В., Суматохин С.В., 
Гапонюк З.Г., Швецов Г.Г. 
Биология 5 класс- М.: Просвещение, 
2023 
Пасечник В.В., Суматохин С.В., 
Гапонюк З.Г., Швецов Г.Г. 
Биология 6 класс- М.: Просвещение,  
Понамарева И.Н., Корнилова О.А 
Биология, 7 класс.- М.: Вентана- Граф, 
2014 
Константинов В.М., Бабенко В.Г. 
Биология, 8 класс. -М.: Вентана- Граф, 
2019 
Драгомилов А.Г., Маш Р.Д. Биология, 
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9 класс.- М.: Вентана- Граф, 2019 
14 Химия 2 года (8-9 

классы) 
Химия, 8 класс, базовый уровень, 
Габриелян О.С. Остроумов И.Г. Сладков 
С.А. «Просвещение» 
Химия, 9 класс, базовый уровень, 
Габриелян О.С. Остроумов И.Г. Сладков 
С.А. «Просвещение» 

15 Изобразительное 
искусство 

3 года (5-7 
классы) 

Горяева Н.А., Островская О.В. под 
ред. Неменского Б.М. 
Изобразительное искусство, 5 класс.- 
М.: Просвещение, 2023  
Неменская Л.А. под ред. Неменского 
Б.М. Изобразительное искусство, 6 
класс. -М.: Просвещение,  
Питерских А.С., Гуров Г.Е. под ред. 
Неменского Б.М. Изобразительное 
искусство, 7 класс.-М.: Просвещение, 
2014 

16 Музыка 4 года  (5-8 
классы) 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка, 
5 класс. - М.: Просвещение, 2023 
Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка, 
6 класс. - М.: Просвещение,  
Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка, 
7 класс. - М.: Просвещение, 2020 
Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка, 
8 класс. - М.: Просвещение, 2019 

17 Технология 4 года (5-8 
классы) 

Глозман Е.С.,Кожина О.А, Хотунцева 
Ю.Л., Кудакова Е.Н. Технология 5 
класс. М.: Просвещение ,2023 

Глозман Е.С.,Кожина О.А, Хотунцева 
Ю.Л., Кудакова Е.Н. Технология 6 
класс. М.: Просвещение , 

Тищенко А.Т. Индустриальная 
технология, 5,6,7 классы М.: «Вентана-
Граф»,2017 
Симоненко В.Д. Технология. 8 класс. 
М.: «Вентана-Граф»,2019 

18 Физическая 
культура 

5 лет (5-9 классы) Матвеев А.П. Физическая культура 5 
класс- М.: Просвещение, 2022 
Матвеев А.П. Физическая культура 6 
класс- М.: Просвещение,  
Виленский М.Я., Туревский И.М. 
Физическая культура, 5-7 классы.М.: 
Просвещение, 2020 
Лях В.И. Физическая культура, 8-9 
классы.М.: Просвещение, 2013 

19 Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

5 лет (5-9 классы) Хренников Б.О., Гололобов Н.В., 
Льняная Л.И., Маслов М.В. Основы 
безопасности жизнедеятельности. 5 
класс.- М.: Просвещение, 2023 
Хренников Б.О., Гололобов Н.В., 
Льняная Л.И., Маслов М.В. Основы 
безопасности жизнедеятельности. 6 
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класс.- М.: Просвещение, 2022 
Хренников Б.О., Гололобов Н.В., 
Льняная Л.И., Маслов М.В. Основы 
безопасности жизнедеятельности. 7 
класс.- М.: Просвещение, 2022 
Хренников Б.О., Гололобов Н.В., 
Льняная Л.И., Маслов М.В. Основы 
безопасности жизнедеятельности. 8 
класс.- М.: Просвещение, 2023 
Фролов М.П Основы безопасности 
жизнедеятельности. 9 класс.- М.: 
Астрель, 2013 

20 Черчение 2 года(8,9 классы) Преображенская Н.Г., Кодукова И. В. 
Черчение. - ООО Издательский центр 
"ВЕНТАНА-ГРАФ", Акционерное 
общество "Издательство "Просвещение",  
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