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Пояснительная записка  
к учебному плану МБОУ «Каменская СОШ» на 2024-2025 уч. год 

Учебный план МБОУ «Каменская СОШ» является нормативным 
документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
иных видов учебной деятельности обучающихся и формы промежуточной 
аттестации на уровне начального общего образования. 

Учебный план является неотъемлемой частью (разделом) основной 
образовательной программы МБОУ «Каменская СОШ»  

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 г., № 28, санитарных правил и 
норм САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г., № 2. 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Каменская СОШ», Боханского района, Иркутской области на 
2024 -2025 учебный год разработан на основе следующих нормативно - 
правовых документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 
августа 2020 г. № 442 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего 
образования (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 
под № 371); 

Уровень образовательного учреждения: 
устав МБОУ «Каменская СОШ»; 
 
Учебный план МБОУ «Каменская СОШ» рассчитан на пятидневную 

рабочую неделю для 10 –11 классов.  
Обеспеченность учебниками –100%. 
Учебный план принят на заседании педагогического совета (протокол № 

1 от 28 августа 2024 г).  
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Продолжительность учебного года: 
- 10-11 классы – 34 недели; 
Продолжительность урока в 10-11 классах –40 минут. 
Максимальная учебная нагрузка для обучающихся 10-11 классов не 

превышает предельно допустимую учебную нагрузку в соответствии с 
гигиеническими требованиями. 

 
Промежуточная аттестация 
Порядок, периодичность, систему оценок и формы проведения 

промежуточной аттестации обучающихся регламентирует положение МБОУ 
«Каменская СОШ» ««О формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Промежуточная аттестация осуществляется по всем предметам учебного 
плана в форме контрольных работ, контрольных диктантов, тестов, и т.д. 
Годовая промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в период с 09 
апреля по 16 мая 2025 года, согласно утвержденного приказом графика с 
указанием форм и примерных сроков проведения. 

Личностные результаты обучающихся фиксируются в портфолио 
обучающегося по результатам участия в конкурсах, олимпиадах, 
конференциях, реализации проектов. 
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Среднее общее образование 
Характеристика учебного плана среднего общего образования 

 
В 2024/2025 учебном году в МБОУ «Каменская СОШ» на уровне 

среднего общего образования реализуется основная образовательная 
программа в соответствии с ФГОС среднего общего образования. Для 
обучающихся 10-11 классов, согласно запроса обучающихся и их родителей 
(законных представителей), с учетом мнения педагогического коллектива за 
основу был выбран учебный план универсального профиля (для 5-ти дневной 
учебной недели).  

Учебный план среднего общего образования является одним из 
основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 
результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 
требованиями ФГОС среднего общего образования. Учебный план 
определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 
распределение по классам (годам) обучения. 

В учебный план 10-11 классов вошли следующие обязательные 
предметные области и предметы: 

1. Предметная область «Русский язык и литература», включающая 
учебные предметы: «Русский язык», «Литература» (базовый уровень). 

2. Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая 
учебные предметы: «Родной язык», «Родная литература» (базовый уровень). 

3. Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные 
предметы: «Иностранный язык» (базовый уровень); «Второй иностранный 
язык» (базовый уровень). 

4. Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая 
учебные предметы: «История» (базовый уровень), «География» (базовый 
уровень), «Обществознание» (базовый уровень). 

5. Предметная область «Математика и информатика», включающая 
учебные предметы: «Математика» (углубленный уровень), «Информатика» 
(базовый уровень в 10 кл., углубленный уровень в 11 кл.). 

6. Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая 
учебные предметы: «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый 
уровень), «Биология» (базовый уровень в 11 классе, углубленный уровень в 
10 классе). 

7. Предметная область «Физическая культура», включающая учебный 
предмет: «Физическая культура» (базовый уровень), 

8. Предметная область «Основы безопасности и защита Родины», 
включающая учебный предмет: «Основы безопасности и защита Родины» 
(базовый уровень). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального(-ых) проекта(-ов). Индивидуальный проект представляет 
собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 
исследование или учебный проект). 
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Реализация учебного плана школы обеспечена полностью 
необходимыми кадрами специалистов соответствующей квалификации, 
учебными программами, учебниками, методическими рекомендациями, 
дидактическими материалами, контрольными заданиями, необходимым 
оборудованием по всем компонентам – федеральному, региональному, 
школьному. 

В целях единого образовательного пространства, преподавание ведется 
по учебникам, значащимся в федеральном перечне учебных изданий. 

В Приложении 1 представлен недельный учебный план среднего общего 
образования.  
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МБОУ «Каменская СОШ»  

Учебный план среднего общего образования 
для 10  класса на 2024-2025 уч. год (5-дневная неделя) (34 уч. недели) 

Предметная область* Учебный предмет Уровень 
Б/У 

Количество часов в 
неделю/год 

К финансированию, 
с учетом 

деления/объединения 
на группы 

X XI Всего 

Кол-во обучающихся  4  4  
Обязательная часть  

Русский язык и 
литература  

Русский язык Б 2/68 2/68 4/132 2/68 

Литература  Б 3/102 3/102 6/204 3/102 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  Б 0 0 - - 

Родная литература Б 0 0 - - 

Иностранные языки  Английский язык  Б 3/102 3/102 6/204 3/102 

Второй иностранный 
язык 

 
0 0 - - 

Математика и 
информатика  

Математика: 

У 

8/272 8/272 16/544 8/272 

Алгебра и начала 
математического  анализа 

4/136 4/136 8/272 4/136 

Геометрия 3/102 3/102 6/204 3/102 

Вероятность и 
статистика 

 
1/34 1/34 2/68 1/34 

Информатика  Б 1/34 1/34 2/68 1/34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  Б 2/68 2/68 4/136 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 1/34 

Биология У 3/102 3/102 6/204 3/102 

Общественно-научные 
предметы  

История  Б 2/68 2/68 4/136 2/68 

Обществознание  Б 2/68 2/68 4/136 2/68 

География Б 1/34 1/34 2/68 1/34 

Физическая культура Физическая культура** Б 3/102 3/102 3/102 3/102 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины*  Б 

1/34 1/34 2/68 1/34 

 Индивидуальный проект  1/34  1/34 1/34 

Итого  33/1122 32/1088 65/2210 33/1122 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1/34 2/68 3/102  

Дополнительные 
учебные предметы  

Химия Б 1/34 1/34 2/68 1/34 

ФК или ЭК   1/34 1/34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34/1156 34/1156 68/2312 - 

С учетом деления/объединения на группы*  65/22210  34/1156 

Итого к финансированию*:    33/1122 
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МБОУ «Каменская СОШ»  
Учебный план среднего общего образования 

для 11  класса на 2024-2025 уч. год (5-дневная неделя) (34 уч. недели) 
Предметная область* Учебный предмет Уровень 

Б/У 
Количество часов в 

неделю/год 
К финансированию, 

с учетом 
деления/объединения 

на группы 
X XI Всего 

Кол-во обучающихся   5 5  
Обязательная часть  

Русский язык и 
литература  

Русский язык Б 2/68 2/68 4/132 2/68 

Литература  Б 3/102 3/102 6/204 3/102 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  Б 0 0 - - 

Родная литература Б 0 0 - - 

Иностранные языки  Английский язык  Б 3/102 3/102 6/204 3/102 

Второй иностранный 
язык 

 
0 0 - - 

Математика и 
информатика  

Математика: 

У 

8/272 8/272 16/544 8/272 

Алгебра и начала 
математического  
анализа 

4/136 4/136 8/272 4/136 

Геометрия 3/102 3/102 6/204 3/102 

Вероятность и 
статистика 

 
1/34 1/34 2/68 1/34 

Информатика  У 1/34 3/102 3/102 3/102 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  Б 2/68 2/68 4/136 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 1/34 

Общественно-научные 
предметы  

История  Б 2/68 2/68 4/136 2/68 

Обществознание  Б 4/136 2/68 6/204 2/68 

География Б 1/34 1/34 2/68 1/34 

Физическая культура Физическая культура* Б 3/102 3/102 - 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и 
защиты Родины Б 

1/34 1/34 1/34 

 Индивидуальный проект  1/34  1/34 - 

Итого  33/1122 32/1088 65/2210 32/1088 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1/34 2/68  2/68 

Дополнительные 
учебные предметы  

Химия  1/34 1/34 2/68 1/34 

 Обществознание   1/34 1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34/1156 34/1156 68/2312  

С учетом деления/объединения на группы*  65/22210  34/1156 

Итого к финансированию*:    30/1020 
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Список учебников  при реализации основных образовательных программ  

среднего общего образования 
на 2024-2025 учебный год 

 
№ Название предмета Срок реализации Учебники 

Среднее общее образование 
1 Русский язык 2 года (10-11 

классы) 
Рыбченкова Л.М., Александрова О.М 
Русский язык , 10-11 класс. М.: 
Просвещение 

2 Литература 2 года (10-11 
классы) 

Лебедев Ю.В. Литература в 2-х ч.. 10 
класс. М.: Просвещение, 2020 
Михайлов О.Н, Шайтанов И.О., 
Чалмаев В.А Литература 11 кл. М.: 
Просвещение, 2021 

3 Английский язык 2 года (10-11 
классы) 

Афанасьева О.В. Английский язык, 
10 класс, М. Просвещение, 2022 
Афанасьева О.В. Английский язык, 
11 класс., М. Просвещение, 2018 

4 
 

История 2 года (10-11 
классы) 

Мединский В.Р., Торкунов А.В. 
История России 1914-1945 г – 
М.Просвещение, 2023 
Мединский В.Р., Торкунов А.В. 
История России1945- начало XXI в  – 
М.Просвещение, 2023 

5 Обществознание 2 года (10-11 
классы) 

Боголюбов Л.Н., Лазебниковой А.Ю. 
Обществознание, 10 класс. -М.: 
Просвещение, 2020 
Боголюбов Л.Н., Городецкая 
Н.И.Обществознание, 11 класс. -М.: 
Просвещение, 2012 

6 Математика 2 года (10-11 
классы) 

Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., 
Ткачева М.В Математика. Алгебра и 
начало математического анализа М.: 
Просвещение 
Атанасян Л.С.  Геометрия, 10-11 кл.-
М.: Просвещение, 2020 

8 Информатика 2 года (10-11 
классы) 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. 
Информатика, 10 класс.- 
Издательство: ООО "БИНОМ. 
Лаборатория знаний", Акционерное 
общество "Издательство 
"Просвещение", 
Босова Л.Л., Босова А.Ю. 
Информатика, 11 класс.- 
Издательство: ООО "БИНОМ. 
Лаборатория знаний", Акционерное 
общество "Издательство 
"Просвещение", 

9 География 2 год (10-11 класс) Гладкий Ю.Н., Николина В.В. 
География, 10 кл.- М.: Просвещение, 
2022 
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Гладкий Ю.Н., Николина В.В. 
География, 11 кл.- М.: Просвещение,  

10 Физика 2 года (10-11 
классы) 

Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б. Физика. 
10 кл.М.: Просвещение,  
Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б. Физика. 
11 кл.М.: Просвещение,  

11 Химия 2 года (10-11 
классы) 

Химия, 10 класс Габриелян О.С. 
Остроумов И.Г. Сладков С.А. 
«Просвещение» 
Химия, 10 класс Габриелян О.С. 
Остроумов И.Г. Сладков С.А. 
«Просвещение» 

12 Биология 2 года (10-11 
классы) 

Биология, 10 класс, Пасечник В.В, 
Каменский., Рубцов и др. под ред 
Пасечника В.В «Просвещение» 
Биология, 11 класс, Пасечник В.В, 
Каменский., Рубцов и др. под ред 
Пасечника В.В «Просвещение» 

13 Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

2 года (10-11 
классы) 

А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников Основы 
безопасности жизнедеятельности. 10  
класс - М.: Просвещение,  
А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников Основы 
безопасности жизнедеятельности. 11  
класс - М.: Просвещение,  

14 Физическая 
культура 

2 года (10-11 
классы) 

Лях В.И. Физическая культура, 10-11 
кл.- М.: Просвещение, 2014 
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